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Kompetenz im Lernen

Welches Nachhilfe-Angebot
ist in meiner Situation das Richtige?

Wenn schlechte Noten fiir schlechte Stimmung sorgen,
konnen die Griinde hierfiir sehr unterschiedlich sein. Damit
sich die Lage moglichst schnell wieder verbessert, muss daher
im Einzelfall genau abgeklirt werden, was gegen die Ursa-
chen der Probleme getan werden kann. Dabei zihlen zu den

hiufigsten Griinden fiir Probleme im Schulalltag:

» Verstindnisschwierigkeiten in einzelnen Fichern

» Nachlissigkeit, Motivations- und Konzentrations-
probleme beim Lernen und bei den Haustibungen

» Unvorteilhafte Lernbedingungen

» Fehlende Organisation beim Lernen und zu wenig
Uberblick tiber die eigenen Stirken und Schwichen

» Probleme mit Lehrern oder Mitschiilern
» Lernblockaden, Nervositit und Priifungsstress

» Wissensliicken, die in der Vergangenheit entstanden
sind und seitdem nicht geschlossen wurden

Schulbegleitende Nachhilfe
& Intensivkurse in allen Schulfachern

Hiufig fillt es Schilern schwer, ihre einmal entstandenen
Schulprobleme alleine wieder in den Griff zu bekommen.
Wer in einer solchen Situation zu lange wartet und hofft, dass
sich ,das Problem von alleine erledigt”, verschenkt wertvolle
Zeit, denn je frither geeignete Mafinahmen ergriffen werden,
umso schneller und dauerhafter kann erreicht werden, dass
der Schiiler die an ihn gestellten Anforderungen wieder allei-
ne und selbststindig bewiltigt.

Wer sich entscheidet, am schulbegleitenden Unterricht
(Unterrichtsdoppelstunden zu jeweils zweimal 45 Minuten)
oder einem Ferienintensivkurs (15 Unterrichtsstunden, d.h.
5 Unterrichtsttage zu je dreimal 45 Minuten) im Ogmios-
Institut teilzunehmen, lernt effektiver und damit mehr Stoff
in kiirzerer Zeit. Unter der Anleitung kompetenter und erfah-
rener Lehrkrifte konnen die Defizite jedes einzelnen Schiilers
genau analysiert und Verstindnisprobleme gelost werden. Die
Schiiler lernen, ihren Arbeitsaufwand zu planen und das not-
wendige Lernpensum erfolgreich zu bewiltigen.
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Was ist Schiiler-Coaching
und warum wird es zusétzlich angeboten?

Schulpidagogen wissen seit langem, dass schlechte Noten
in vielen Fillen nicht ausschlieflich auf fehlendes Wissen und
Verstindnis zuriickgefiithrt werden kénnen, denn in der Regel
spielen auch andere Faktoren wie Stress, Nervositit, fehlende
Motivation, Frust in der Schule, Lernblockaden und Prifung-
singste eine wesentliche Rolle.

Sie haben das Problem...

Um auch in diesen Fillen die bestmogliche Unterstiitzung
sicher stellen zu kénnen, bieten wir - als zusitzliches, optio-
nales Angebot - ein in Vorarlberg bisher einmaliges Schiiler-
Coaching an. Bei dieser speziellen Form des Coachings geht
es nicht um Entspannungsibungen oder ,Gehirnjogging
und auch um keinen therapeutischen Ansatz, sondern um ein
effektives pidagogisches Kompetenztraining, an dem mitt-
lerweile bereits mehrere hundert Schiiler teilgenommen ha-
ben, und das es ermdglicht, Gefiihle und Verhaltensweisen in
kurzer Zeit zu verindern. Im Rahmen des Coachings kénnen
viele Themen erfolgreich bearbeitet werden, z.B.:

» Prifungsangst, Nervositit und ,Prifungs-Blackouts*
» Lernblockaden und Konzentrationsprobleme

» Probleme mit Lehrern oder Mitschiilern

» Lernstress, Leistungsdruck und Motivationslosigkeit
» Abneigungen gegen bestimmte Ficher u.a.m.
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Was bietet das Ogmios-Institut?

» Mehr als 15 Jahre Erfahrung bei der Organisation und
Durchfithrung von schulbegleitender Nachhilfe und

O gmios—lnstitut

» Unterricht in allen Fichern und fiir alle Schularten von
der Volksschule bis zur Matura Inh. Angela Moser

» Flexible Unterrichtszeiten des schulbegleitenden
Nachhilfeunterrichts wihrend des gesan%ten Schuljahres, D ORNBIRN ® B REGENZ
Sommerintensivkurse (zur Vorbereitung auf die Nach-
prifung und/oder das nichste Schuljahr) und zusitzlich
Intensivkurse in den Herbstferien, Weihnachtsferien,
Semesterferien und Osterferien fiir all diejenigen, die

in moglichst kurzer Zeit viel Stoff bewiltigen wollen S Chulb e gleitende NaChhilfe
» Ein engagiertes Team qualiﬁziertelf Lehrkrifte, denen . . .
das Unterrichten Spafl macht und die den Stoff ver- & FerlenlntenS]_Vkurse

stindlich und nachvollziehbar erkliren

» Optimales Lernklima in hellen, modern eingerichteten
Réumen ohne ,Klassenzimmeratmosphire und ohne die
Ablenkungsmoglichkeiten, denen die Schiiler zu Hause
ausgesetzt sind, so dass konzentriertes Lernen und Ar-
beiten deutlich leichter fillt

» Fachhomogener Unterricht in der Minigruppe, im
Einzel- oder Duo-Unterricht

» Feedback fiir die Eltern: Unsere Lehrer fiihren tiber die
Fortschritte der Schiiler Buch, so dass wir fiir Auskiinfte
jederzeit zur Verfiigung stehen

» Gepriifte Unterrichtsqualitit: Das Ogmios-Institut
ist als erster Nachhilfeanbieter in Westosterreich mit
seinem gesamten Angebot an schulbegleitender Nachhil-
fe, Intensivkursen und Schiiler-Coaching von der TUV
AUSTRIA CERT GMBH zertifiziert worden!

Was kann ich tun?
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Rufen Sie uns einfach an. Im Ogmios-Institut beraten wir
kostenlos und unverbindlich zu allen Nachhilfe-Fragen. Denn
erst, wenn wir uns im Gesprich mit Eltern und Schiilern ein
Bild von der Situation gemacht haben, kénnen wir entschei-
den, was im Einzelfall zu tun ist, und ein Nachhilfe-Angebot
machen, das auf die Bediirfnisse des jeweiligen Schiilers zuge-

sc.hmtten ist. Und erst. dann, wenn sich Schllller unc% Eltern ein Marktstr. 14a Rémerstr. 13
Bild von unserem Institut gemacht haben, kdnnen sie entschei- )

den, ob sie unsere Leistungen in Anspruch nehmen wollen. 6850 Dornbirn 6900 Bregenz
Telefon Dornbirn: 0664/5331371 Telefon Bregenz: 0664/4472626 Tel: 0664 5331371 Tel: 0664 4472626
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